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Eine gute Kuiche ist das
Fundament allen T ARTIN

EVANGELISCHES SENIORENZENTRUM
S ESSEN-STEELE

George Auguste Escoffier, (1846 1935), franzosischer Kiichenmeister, gilt als der
Schopfer der feinen modernen Kochkunst




Fakten — Fakten - Fakten

Martineumevangelisches Seniorenzentrum
EssenSteele

Trager sind zwel Gemeinden mit Einfluss der
Diakonie

400 Mittagessen (300 stationare Bewohner
plus Tagespflege, Kurzzeitpflege, betreutes
2 2 KYSYysS [ FS0OS I X d 0
Stellenplan: 10,5 Produktioq/IARTI
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Fakten — Fakten - Fakten

t N22S1 0 a9 aai dZoedzNI A
Begleitet von Markus Biedermann

Frankfurter Preis 2004

Wareneinsatz von 4,66im Januar 2011
Vorgabe 5,0@&
Cookand Serve

MARTIN
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Weihnachts-
backerei

Beratung

Schnibbel
ruppe

Geburtstags-
teller

Event-
kalender

Klichen-

party
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"Gutes Essen kann gesundheitsschadlich sein,
schlechtes ist es immer." - Wolfram Siebeck
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unsere FRISCHE «iiche
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Strammer Max .

Speckschaum - Salat

. . . EUM
Speckcrouton - Spiegelei vom Wachtelei MART!.,’:,GELECHES SENIORENZENTRUM
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Cook and serve
aY2ZOKSYayY

* Frische und Qualitat ist fir uns das Wichtigste
bei allen unseren Produkte und Lieferanten

* Einen qualifizierten Umgang mit
Lebensmitteln sehen wir als selbstverstandlick

e Sinne sollen angesprochen werden

MARTIN
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Kochen und Servieren
aY2ZOKSYayY

 Motivierte Kichenmitarbelter

e Einsatz moderner Technik

e Zeltraum 9.15 bis 11.45 Uhr

MARTIN
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Kochen und Servieren
und:

e Die Zeit zwischen Kochen und Servieren so
gering wie moglich halten

* Produktionsplan erstellen

* Professionelles Auftreten aller Abteilungen

MARTIN
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Kochen und Servieren
a{ SNIBASNBY Y
Punktlich um 12.00 Uhr wird aufgetischt

Ausgabeform:Schopfsystem

Betelligung aller Mitarbeiter, insbesondere der
Klche, an der Essensausgabe (Patensystem)

Kostformen werden zeitversetzt angeboten

MARTIN
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Wie mochten Sie im hohen Alter versorgt sein?

Vielleicht
SO ?

MARTINEUM
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Frische Kiiche als Grundeinstellung

« Mitarbeiter und ihre e Getragen vom
Fahigkeiten sind Geschaftsfuhrer bis zur
entscheidend Spdulfrau

e Y2V I SLI a9 &« liefefaidiarbifibihdén
I f 0 S NI

e Qualitatsstandardts .

. MARTIN
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Erwartungen der Gaste und Kunden

« Eigentlich e Hygiene und
entscheidend, denn Wirtschaftlichkeit
woher kommt das Geld  vorausgesetzt

e Mit Zahlen offensiv  Welche Konsequenz hat
umgehen ein freies Bett
e Aggressives Marketing .
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Der Wurm, der an der Angel hangt,

muss nicht dem Angler schmecken, .

. MARTINEU M
Sondern dem FISCh (B.Uhse dt. Unternehmerin) EVANGELISCHES SENIORENZENTRUM
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Bewohnerorientiertes Handeln

e Spontane  Demenz erfordert
Entscheidungen sind besondere Mal3nahmen
moglich
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Tapas ,,Martineum®
Alle Sinne ansprechen.
MARTIN
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Wie funktioniert die Frische Kiiche
bei uns

Ausstattung | Dienstleistungs | Reflektieren Beispiel : Viel frisch -
der Kiiche -anspruch der Kartoffeln wenig
abgeleitet aus | Arbeitsablaufe | Wir schilen Convienence

der selber 111!
Gastronomie

Beispiel Arbeitsablauf  Klares Leitbild Zielvorgaben  Konzept
Frikadellen erstellen
Frisch ist

immer

vorgefertigt! .

besser als
MARTINGE UV
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Warum Frische Kiiche

Aus Sie gibt viele Biografiearbeit | Anforderungen
Uberzeugung Antworten auf | kann eins zu des MDK
die Probleme eins umgesetzt | werden erfiillt

der Altenpflege | werden

MARTINEUM
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Vorteile der Frischen Kiiche

Soll/ Muss als
Marketing-

moglichkeit
genutzt werden

Kalkulierbar

Kann die
Motivation der
Mitarbeiter
hoch halten

Machbar

Gut einsetzbar | Sich von Im wachsenden

im Mitbewerbern | Markt durch

Gesamtkonzept | absetzen besondere
Leistungen
Vorteile
erlangen

Sichtbar Kostbar GenielRbar

MARTINEUM
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Kiuchenparty

Sushi vs. Sulze MARTINE U M
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Auswahl aus 3 verschiedenen Mentus

Leibgericht Gesunde KostWochenknaller

* Leibgericht: Sahneschnitzel GUberbacken,
Rosmarinkartoffeln und Rosenkohl

e Gesunde Kost: kleine Gemusefrikadellen in
Tomatenragout, gebratene Nudeln und
Paprikastreifen

 Wochenknaller: Reibekuchen mit Apfelmus

MARTIN
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| Menuplan

Datum: 14. Februar 11 20. Februar 11 R R
Leibgerichi Gesande Kache Abendessen
E'.[Dmag Tomatenecken an Frenchdressing Tomatenecken an Frenchdreszing
14. Felbr 11 Passierte Gemiksesupps Passierte (Gemiisesuppe Balegte Brote oder Eniften
WIUNSCH WUNSCH
Fruhsmcks- Frische Frikadellen in Pilzsofle* Leckerer Apfelpfannkuchen Dninne Bratkarioffeln mit
Angebot | Eartoffelpares mit Vanillesofa Fithrei und Schnittlaach®
nach Threr 2 Blumenkohl mit Ei und karamelisierte Apfelwiirfel =i
Wahl e
Friichrekompatt Friichtekompott L
Dienstag Endivienszlat in Eartoffeldressing Endiviensalat in Kanoffeldressing
15. Feb 11 o mag es Fran Hartmann 50 mag es Fran Hartmann Balegte Brote oder Eniften
Flare Bouillon ohne Einlage Klare Bouillon chne Emlage BUNSCH
Fruhstocks- WLINSCH Legierte Erfmiercremesuppe
Angy Zarte Scheibe vom Rindertafelspitz* Dicker Gemuoseeintopd™ a la Frau Fuhlrodt
nach Ihr Schninlawchsobe, Salzkarofeln mir frischen Eriutern
Wahl und Spitzkohl und Maggi @
Schokoladen-Vanillecreme Schokoladen-Vanillecreme
Mittwoch Casarsslat und Brotcroutons (Cisarsalat und Brotcroutons Belege Brote oder Eniften
16. Felr 11 Thailandische Gemissnmppe Thailindische Genmisesuppe Gebackener Camembert®
Fruhstocks- WUNSCH mit Preiselbeeren
Angebot Sahneschmitzel Wberbacken™ Fir unsere Vegetarier®
nach ]]uetrr__. leckere Fosmarinkartoffeln Gemiiseballchen "Egtibular Art" *
Wahl und darn Rosenkohl Gebratene Nudeln
Salathaffet in' =0 wie Fran Schroders es mag Paprikastreifen ({Anf den Wohnbereichen
der Cafeteria £ bine den Ofen auf 100 Grad
Ananasquark Ananasquark worheizen)
Donnersiag Wachsbrechbohnensalat im Fwiebelsud Wachsbrechbohnensalar im Ewniebelmod
17. Febr 11 Pilzremesuppe Pilzrremssuppe Balegte Brote oder Fnifhen
Frihsriicks- WINSCH WINSCH
Angebot Masi Goreng* (bisschen) asiatisch scharf Eleine warme
nach Threr mit Hahnchenbrst, Beis Mudelpfanne mit Basilikom* FischiTikadelle*
Wahl und Chinakohl-Gemiizemix Tomatensofe
Salatbuffet in Herr Schafer wiinscht es sich so Esse separat @
der Cafeteria
Mococapudding a la Fran Wegmann Moccapudding a la Frau Wegmann
itag Eucchini-Faspel-Salat in Paprikatunke Zucchini-Baspel-Salat in Paprikatnke
18. Feb 11 Eartoffel cremesuppe mit Erabben Eanoffel cremesuppe mit Erabben Belegte Brote oder Eniften
Frahsicks- WUNSCH
Angebot EATE® Faosti belept mit Kalbsrazout* Spargelrdllchen*
nach Threr Fomanesco und Mangold mit Schinken
Wahl iber diesmal mit Gamitar Tomatenwirfel
Salatbuffet in
der Cafeteria gine Scheibe Anmer Rirter mit Vanillesofgileine Scheibe Armer Riter mit Vanillesobe
Samstaz Eisherg- und Chicorée-Salat Eisberg- und Chicorée-Salat
19. Febr 11 an Enoblsuchdressing an Enoblauchdressing Belegte Brote oder Eniften
Titat der Woche:
Fruhsticks- Pichelsteiner Eintopf* Lammhaxe meschrmort® Der Worm, der an der Angel
Angebot 3-grlei Fleischeinlage, Eamofeln, Galber Rizofto hingt muss nicht dem
nach Ihrer frisches Gemmise und Petersilis Griine Bohnen Angler schmecken
Wahl sondern dem Fisch
Joghurt mit einzel Birnen Joghmrt mit einzel Birnen
| e Mexikanischer Salat mit Peperond Belegte Brote oder Eniften
20. Febr 11 Hiibnerkraftbrithe mit drejerlei Einlage WIUNSCH
Schichizalat*
Frohstocks- Puienbrustbraten® in Orangzensolfe F - .
Angebot hierzu reichen wir Schupfimdeln
nach Ihrer und ein Gemisemiz
Wahl Eis fiir Alle *mit Stoenckom for Disbetiioar
Die Bewohner des Villenwes spielen diese Woche die 1.Geize in der Meniiplanung Feaignat

Unsere
Visitenkarte

www.martineum-

essen.de/aktuelles/speiseplan.html
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Qualitat der stationaren Pflegeeinrichtung
MARTINEUM Evangelisches Altenkrankenheim

Angener 5ir. 36, 45276 Eszen - Tel: 02N/5023-206 - Fax 025023249
inf@maninewmessen de - www_martineum-essen. de

Erlauterungen zum Bewertungssysiem

™ Kommentar der Fflegesinrichiung

Vertraglich wereinbarte Leishungsangebote

= Weitere Leistungsangebote und Strukiurdaten

MIDK-Pridfung am
Anzahl der wversorgien Bewohner:

Anzahl der in die Prifung
einberogenen Bewohner

Anzahl der befragten Bewohner:
Die Pflegesinrichtung hat sine
Wiederholungsprifung beantragt
Pflegeheime im Bundesland:
davon geprufc

2004 HN¥D
152

15
13
Main
L1583
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Kostformen

-Leibgericht Fingerfood PUrierte Kost
-Gesunde Kost | Kalt/Warm (grob)
-Wochenknaller

Vegetarische |Essen beim Passierte Kost
Kost Gehen (fein)

Wunschkost in | Formen der DiatFlissige Kost
Sonderfallen |z B. Schonkost

MARTIN
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Unser adltester Mitarbeiter
HermannDenewitz(86) .

MARTINEUM
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Unser dltester Mitarbeiter
mit Gesundheitszeugniss .
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Kichenkreislauf

Neue Projekte

Offene Kuche MenUplanung

MARTINEUM
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" - Sinn und Zweck erldutern
« Leichtes Warm up
* Schulung z B. Umgang mit Bewohnern
* Einteilen nach Stirken
* AuBendienstmitarbeiter (FSI)

Externe Fortbildungen im Martineum .
MARTINEUM
EVANGELISCHES SENIORENZENTRUM

ESSEM-STEELE
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Faktencheck

Nach gut sieben Jahren auf einem guten Weg
Nur Sonne wgnig Scha,tten, vorausgesetzt ma
zeigtLeidera OKIF FU0 O0SA RSNJ o
Beguem bedeutet nicht immer gut

Wo liegen meine Prioritaten

MARTIN
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Offentlichkeitsarbeit April 2010 - Mai 2011 .
Wenn man was bieten kann,
MARTIN
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Ausblick aus dem Martineum

Fachliche Beratung auf dem Wohnbereic —~

NeueCafeteriaNeues Konzept

aSAY ! dzZFGONY 3 axSN
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Vielleicht konnte ich
Sie von der ,,Frischen
Kuche” Giberzeugen...

Gliick auf

Martin Reinirkens
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